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Tom tat:

Nghién ciru nay xem xét moi quan hé giita chii nghia vét chat va hanh vi tiét kiém trong sé sinh
vién dai hoc tai Ha Noi Viét Nam, vai tro cua tiéu dung boc dong, va kha nang tir tin tdi chinh
trong moi quan h¢ néu tren. Bang cdch phdn tich dit liéu tir 253 sinh vién dai hoc, nghién ciru nay
cho thdy rang nhitng sinh vién c6 chii nghia vt chat cao thuong thiee hién hanh vi tiét kiém so véi
dong nghiép cua ho thong qua tac dong trung gian cua tiéu ding béc dong. Cu thé, nghién civu cho
thdy mot méi quan hé tich cue gitta chii nghia vt chdt va hanh vi tai chinh, mac du khong dat mirc
Y nghia thong ké. Hiéu ung trung gian cua tiéu dung béc dong trong moi quan hé ndy cé y nghia
thong ké, vi nhng nguwoi cé chii nghia vdt chat va tiéu ding boc dong thuwong chi tiéu khong ké
hoach. Kha néng ti tin tai chinh déng vai tré quan trong trong viéc thiic ddy hanh vi tiét kiém. Moi
quan hé giita kha ndng tw tin tai chinh va chii nghia vat chat va hanh vi tiét kiém ¢6 mirc dg twong
quan thap, cho thdy tic déng khong phu thugc lan nhau.

Tir khéa: Hanh vi tai chinh, tiéu ding bat ngd, chi nghia vét chat, hanh vi tiét kié¢m.

Ma JEL: D12; B23; E21; GO02.

Impacts of materialism on saving behavior among undergraduates in Hanoi Vietnam: The
role of financial self-management and impressive consumption

Abstract:

This study examines the relationship between materialism and saving behavior among university
students in Hanoi, Vietnam, and the role of impulsive consumption and financial self-esteem in the
above relationship. By analyzing data from 253 college students, this research reveals that students
with high materialism are more likely to engage in frugal behavior compared to their peers through
the mediating effect of impulsive consumption. Specifically, the study finds a positive relationship
between materialism and financial behavior. The mediating effect of impulsive consumption in this
relationship is statistically significant, because people with materialism and impulsive consumption
often spend unplanned. Financial confidence plays an important role in promoting saving behavior.
The relationship between financial self-efficacy and materialism and saving behavior is low in
correlation, suggesting that the impacts are independent.

Keywords: Financial self-efficacy, impulsive consumption, materialism, saving behavior.

JEL codes: D12; B23; E21; G02.
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1. Giéi thiéu

Céc nghién ctru trudc day da chi ra rang hanh vi tai chinh ctia con ngudi bi anh hudng boi nhicu yéu to
khac nhau. Cac yéu t6 nay bao gom sy hiéu biét vé tai chinh, anh huong cua cha me, va chi nghia vat chat.
Su hiéu biét vé tai chinh da dugc nghién ctu (Feng & cong sy, 2019; Grohmann, 2018; Morgan & Long,
2020), cting nhu anh hudng ctia cha me (Alekam & cdng su, 2018; Bucciol & Veronesi, 2014; Norvilitis &
MacLean, 2010). Ngoai ra, c6 cac nghién ctru vé mdi quan hé gitra chii nghia vat chit va hanh vi tai chinh
(Gardarsdottir & Dittmar, 2012; Pangestu & Karnadi, 2020; Richins, 2011). Chu nghia vat chat dugc xem
nhu mot dic diém tinh cach va mot gia tri tiéu dung, va nd c6 thé anh huong dén viéc tiét kiém va chi tiéu
cua mot nguoi (Dittmar & cong su, 2014; Kasser, 2011; Kasser & Ahuvia, 2002). Cac nghién ctru trude day
d3 chi ra rang nhitng ngudi theo chu nghia vat chit thuong c6 xu hudng tiéu tién va vay muon hon 1 tiét
kiém (Gardarsdottir & Dittmar, 2012).

Tuy nhién, tic dong ctia chii nghia vat chat co thé thay doi dua trén cach ca nhén tiéu tién. Mot s6 nghién
clru da dé cap dén mbi quan hé giira chu nghia vat chat va hanh vi tiét kiém ctia nhitng nguoi thich mua sim
bdc déng (Chen & cong su, 2021; Ortiz Alvarado & cong su, 2020; Paasche & cong su, 2019) va nhiing
nguoi tu chu vé tai chinh (Asandimitra & Kautsar, 2019; Gamst-Klaussen & cong su, 2019). Do d6, nghién
ctru hién tai xem xét mdi quan hé giira chii nghia vat chat va hanh vi tiét kiém, ddc biét 1a d6i véi sinh vién
Viét Nam. Dau tién, nghién ctru nay s€ xac dinh tac dong cua chu nghia vat chét, sy tu tin v& tai chinh va
tiéu dung boc dong d6i v6i hanh vi tiét kiém. Thir hai, n6 s& kiém tra xem liéu tiéu dimg bdc dong co lam
trung gian hay khong va lidu niang lyc tai chinh cua ban than c6 diéu hoa mébi quan hé giita chu nghia vat
chat va hanh vi tiét kiém hay khong.

Pong gop ctia chung toi trong nghién ctru ndy 1a phén tich sy anh hudng giita chii nghia vat chat dén hanh
vi tiét kigm.

Dir liéu khéo sat thu dugc tir 253 sinh vién ctia cac truong dai hoc tai Ha Noi Viét Nam, phan tich bﬁng
Smart-PLS 4.0.9.5. M6 hinh do ludng cho phép danh gia d6 tin cdy cua ciu trac va tinh hop 18 cia cau tric
trude khi tit ca cac gia thuyét dugc kiém tra bang cach st dung mé hinh ciu triic (Hair & cong sy, 2022).

Ngoai phan gi6i thi¢u nghién ciru; phan 2 ching t6i s& trinh bay vé tong quan nghién ctru va gia thuyét
nghién ctru; phan 3 13 cac phuong phap nghién ctru; phan 4 chung t6i phén tich dir liéu - trinh bay két qua
dat dugc va thao luan; phan 5 1a két luan.

2. Téng quan nghién ctru va gia thuyét nghién ciru

2.1. Hanh vi tiét kigm

Khai niém “hanh vi tiét kiém” dé cap dén viec gui tién vao ngan hang hodc co quan tai chinh dé bao vé
khoi tinh hudng bat 6n trong twong lai hodc dé tich luy tién dé chi tiéu cho hang héa hoic dich vu (Lunt &
Livingstone, 1991). Hanh vi tiét kiém thé hién sy da dang va da chiéu, vi n6 c6 thé phuc vu nhiéu muc dich
va dap ung nhiéu dong co khac nhau ciia con ngudi. Pong co tiét kiém cta con nguoi da duoc Keynes giai
thich mot cach téng quan (trich dan trong Browning & Lusardi (1996). Pong co tiét kiém cua con nguoi da
duoc Browning & Lusardi (1996) giai thich mot cach tong quan. Pong co dau tién 1a dong co phong ngira,
¢6 nghia 1 con ngudi mudn tich luy tién dé ddi pho véi cac tinh huéng khong luong trude. Pong co thi hai
1a dong co chu ky doi, co nghia 1a con ngudi dé danh tién trong giai doan dau doi dé sir dung trong cac giai
doan cudc song sau niy, nhu nghi huu. Pong co thay thé theo thoi gian khac 1a mot dong co khac gitip con
ngudi huong loi tir 13i suat va tang gia tri tién tiét kiém. Cudi cing, con nguoi tiét kiém dé cai thién mirc
sdng, c6 nghia 1a ho thich trai qua mot su ting dan trong viéc tiéu tién chir khong phai giam tiéu tién. Ngoai
ra, viée tiét kiém mang lai sy ddc 1ap cho ca nhan dé kiém soat cudc séng cua ho.

Niém vui tir viéc dé lai gia tai cho gia dinh ciing khuyén khich con ngudi wa thich hanh vi tiét kiém. Nhiéu
nguoi co thé tri hodn viéc tiéu tién hién tai dé c6 du tién dé thuc hién nhirng wéc mo cua ho, chﬁng han nhu
khéi xuong mot dy an kinh doanh. Mac du viéc tiét kiém quan trong, 1y do ti€u tién vao hang héa va dich vu
vao thoi diém hién tai lién quan dén cac yéu t6 tdm 1y trong ngir canh cu thé cta cudc sdng cua con ngudi
(Lunt & Livingstone, 1991).

2.2. Co s¢' Iy thuyét
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2.2.1. Ly thuyét vé hanh vi cé ké hoach

Theo Ajzen (1991), hanh vi cua mot nguoi dugc anh huong boi y dinh thuc hién hanh vi, va y dinh nay
duogc thuc day boi ba bién sé chinh: tiéu chuan chi quan, thai do, va kiém soat hanh vi cam nhan. Thai do
duogc dinh nghia 1a mirc 6 ma mot ngudi va hodc khong ua danh gia vé hanh vi. Tiéu chudn chu quan lién
quan dén 4p luc xa hoi cam nhan dé thuc hién hoidc khong thuc hién hanh vi. Nhan thtrc vé kiém soat hanh
vi dé cap dén viéc nhan thae vé su dé dang hoac kho khan khi thyc hién hanh vi, va diéu nay co tac dong
truc tiép dén hanh vi d6. Khai niém nay co thé lién quan dén thuat nglt “nang lyc ctia ban than”, nhu duoc
giai thich trong Ly thuyét Hoc thuat Xa hoi ctia Bandura (1989, 1990, 1994, 1997). D6 1a cich ma mot ca
nhén cam nhén vé kha nang cua ho dé thuc hién hanh vi tai chinh.

2.2.2. Ly thuyét nhén thirc xd héi

Hoc thuyét nhén thirc x4 hoi cho rang hanh vi ciia con ngudi bi anh hudng boi tu duy, cac yéu t ca nhan
va moi truong. Theo Bandura (1997), niém tin vao kha nang ban than quyét dinh cach con ngudi cam théy,
suy nghi, va hanh xir. Niém tin vao kha ning ctia minh anh hudng dén cach ma con nguoi danh gia gia tri
cua két qua cua hanh vi, bao gém ca loi ich ngay lap tc va loi ich lau dai. Nang lyc ban than dugc coi la
mot yéu td quan trong trong viéc thay doi hanh vi ciia c4 nhan, vi moi hanh dong ctia ho phu thudc vao cach
ho tu nhan thirc va tu tin ciia minh (Ozmete & Hira, 2011).

2.3. Phat trién gid thuyét

2.3.1. Chii nghia vt chat va hanh vi tiét kiém

Chu nghia vat cht dé cap dén viéc coi trong s¢ hiru va tinh thu dong ctia hang hoa vat chat trong viéc dat
duogc cac muc tidu va khao khat trong cudc sdng (Richins, 2004). Nguoi cé chii nghia vat chit cao thudng
coi tai san la trung tdm cua cudc séng ho va dat nhiéu gia tri vao tai san vat chit hon. Ho tap trung vao tiéu
dung va tiéu nhiéu cho cac do vat vat chit (Awanis & cong su, 2017; Pangestu & Karnadi, 2020), va thuong
kho khin trong viéc tiét kiém trong twong lai. Ngoai ra, mot cudc khao sat ciia Arofah & cong sy (2018)
trén sinh vién khoa Kinh té ciing chi ra rang mirc 6 chu nghia vat chat cao lién quan dén hanh vi tai chinh
va quan Iy kém. Do d6, c6 mot mdi quan hé dé xudt giira chi nghia vat chat va hanh vi tiét kiém nhu sau:

H1: Chu nghia vat chdt ¢6 moi quan hé nguoc chiéu vé&i hanh vi tiét kiém.

2.3.2. Chui nghia vt chdt va tiéu ding boc dong

Tiéu ding bdc dong 1a hanh vi mua sim dot ngot, thuong do kich thich bén ngoai hodc tAm trang noi tai
(Rook & Fisher, 1995). Nguoi ti€u dung thuong khdng dat ra muc tiéu cu thé hodc y dinh mua sdm trudc,
thiéu ké hoach cy thé (Beatty & Ferrell, 1998). Theo Rook (1987), tinh boc ddng nay lién quan dén chu
nghia vat chit va c6 thé dan dén quyét dinh tai chinh khong can nhic, ting nguy co tiéu tién mot cach khong
¢6 ké hoach va chi tiéu khong c6 y dinh trude.

Chu nghia vét chét c6 thé gdy hai cho hanh vi tai chinh boi vi né thiic ddy mua sim khong c6 ké hoach
va thiéu nhan thirc vé cac hau qua dai han (Podoshen & Andrzejewski, 2012). Mbi quan hé giita chti nghia
vat chit va hanh vi mua sim bdc dong c6 thé dic biét anh hudng dén ngudi tiéu dung tré tudi va co thé gay
kho khin trong viéc tiét kiém (Cuandra & Kelvin, 2021). Ngoai ra, mua sim boc dong cé thé trung gian cho
mdi quan hé giita chil nghia vat chat va hanh vi tai chinh khong tap trung vao twong lai (Nye & Hillyard,
2013). Do d6, c6 gia thuyét rang c6 mot mdi quan hé tich cuc giita chii nghia vat chat va hanh vi mua sim
bbc dong nhu sau:

H2: Chii nghia duy vt c¢6 quan hé tich cwc voi tiéu ding bat ngo (boc dong).

2.3.3. Tiéu ding boc dong va hanh vi tiét kiém

Dittmar & cdng su (1996) da chi ra réng dé xu 1y su khac biét gitra hinh anh thuc té va 1y tudng cua ho,
nguoi tidu dung thudng st dung tai san vat chat ¢é dén bu. Hanh vi mua sim bdc dong c6 thé phat sinh khi
ngudi tiéu dung tap trung vao viée dp img mong mudn ngay lap tic thay vi chi trong dén viée tiét kiém
(Paasche & cong sy, 2019).

Mua sam bbc dong thuong dugc kich thich béi cam xtic va mong mudn thay hai long ngay tai thoi diém
hién tai thong qua anh hudng ctia mang xa hoi (Ortiz Alvarado & cong su, 2020). Chen & cong su (2021)
d3 néu rd rang mua sim bat ngd c6 thé dan dén viéc tiéu qua mirc, gay ra cing thang tai chinh va gy kho
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khin trong viéc tiét kiém. Tinh bdc dong 1a mot trong ba yéu té tam 1y (bao gdm dinh huéng thoi gian, tinh
bdc dong va kha ning ddi pho kém véi cing thing tai chinh) lién quan dén no va co vai tro trong giai thich
c4c van dé tai chinh (Van Raaij, 2014). Do d6, c6 mot mdi quan hé dugc dé xuit gitra mua sim bdc ddng va
hanh vi tiét kiém.

H3: Tiéu ding boc dong cé quan hé nguwoc chiéu véi hanh vi tiét kiém.

2.3.4. Kha nang tu tin vé tai chinh va hanh vi tiét kiém

Nhan thirc vé ning luc cua ban than 14 niém tin vao kha ning ciia mot nguoi trong viée td chirc va thuc
hién cac chudi hanh dong can thiét dé dat duoc cac muc tiéu cu thé (Bandura, 1997). Diéu nay thuong lién
quan dén su tu tin ctia c4 nhan trong viéc quan 1y tai chinh va giai quyét cac van dé tai chinh.

C6 nhiéu nghién ctru da chi ra rang mic do kha ning tu tin vé tai chinh cao hon thudng lién quan dén
hanh vi tiét kiém tich cuc hon. Nguoi co kha nang t tin vé tai chinh thuong c6 kha ning cao hon dé tham
gia vao viéc lap ké hoach tai chinh tich cuc, bao gém tiét kiém cho nhiéu muc dich khac nhau va kién tri
trong viéc thuc hién ké hoach dé (Zia-ur-Rehman & cong su, 2021). Ho ciling thuong cam théy manh mé
hon dé dua ra quyét dinh tai chinh va kiém soat cudc séng tai chinh cua ho (Asandimitra & Kautsar, 2019;
Gamst-Klaussen & cong sy, 2019; Radianto & cOng sy, 2022).

Ngoai ra, su tu tin vao nang luc tai chinh c6 thé gitp ca nhan ddi pho tot hon véi cac thach thirc tai chinh
va tim ra cac giai phap thich nghi khi gip phai chi phi bt ngd hodc bién dong kinh té (Gamst-Klaussen &
cong su, 2019). Cac nghién ctru ciing da chi ra rang sy ty tin vé tai chinh c6 thé anh huong dén cach ngudi
tidu dung du tu va quan 1y san phdm tai chinh, nhu viéc ndm giit dau tu va tiét kiém hon, va c6 kha ning
thip hon dé nam giit cic san pham lién quan dén ng (Farrell & cong sy, 2016; Herawati & cong su, 2018).
Do d6, nguoi ta dua ra gia thuyét rang c6 mot mbi quan hé giita nang luc tai chinh cua ban than va hanh vi
tiét kiém.

H4: Khd ndng ti tin vé tai chinh c6 quan hé ciing chiéu véi hanh vi tiét kiém.

2.3.5. Anh huong cia kha nang ti tin vé tai chinh doi véi moi quan hé gitka chii nghia vt chat va hanh
Vi tiét kiém

Kha ning tu tin vé tai chinh, nhu 14 su ty tin trong quan 1y van d& tai chinh ca nhan, dong vai trd quan
trong trong quyét dinh va hanh vi tai chinh (Bandura, 1997). Ngudi theo chii nghia vat chat, tap trung vao
so hiru va thoa man ngay 1ap tic, c6 thé c6 muc d6 khac nhau vé su ty tin vé tai chinh, anh huong dén xu
huéng tiét kiém hodc chi tiéu bdc dong ciia ho (Lee & cong sy, 2018).

Nhitng nguoi c6 kha ning tai chinh cao hon ¢ thé thé hién hanh vi tiét kiém tich cuc, trong khi nhirng
ngudi c6 nang lyc tai chinh thip hon c6 thé thién vé chi tiéu bdc dong vi ho thiéu ty tin vao kha ning quan
1y tai chinh ctia minh (Tang, 1992). Do d6, bai nghién ctru dé xuét gia thuyét rang su tu tin vao kha nang tai
chinh déng vai tro nhu mét nhan té diéu tiét co thé cing cb hodc 1am suy yéu mdi quan hé giita chu nghia
vét chét va hanh vi tiét kiém:

HS5: Kha nang tie tin vé tai chinh lam trung gian cho moi quan hé giita chii nghia vt chdt va hanh vi tiét
kiéem.

3. Phwong phap nghién ctru

3.1. Khung nghién ciru

Dua trén nam gia thuyét duoc dé xuit, khung khai niém cua nghién ctru duge mé ta nhu Hinh 1.

3.2. Do lwong khd néng tw tw tin vé tai chinh

Trong Bang 1, mdi muyc la mot tuyén bd doc 1ap, va sau d6 dugc xép hang trén Thang do Likert nam diém
tur “1” (rat khong dong y) dén “5” (rat dong y). Bieu nay giap dam bao rang gia tri do luong duogc toi da hoa
va cho phép so sanh két qua cua nghién ctru ndy véi cac nghién ctru trude d6 (Bradburn & cong sy, 2004;
Czaja & Blair, 2005).

Tuy nhién, mirc do tu tin vé tai chinh dugc danh gia trong pham vi bon diém dé phan biét gitra nhiing
ngudi c6 mirc d6 tu tin vé tai chinh va nhitng nguoi khong cé (1= Hoan toan ding, 2= Plng vira phai, 3=
Hau nhu khong dung, 4= Hoan toan khong diing; 5= Hoan toan khong dung) (Mérdby & cong su, 2007).
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Hinh 1: Khung khai niém cia nghién ciru

Kha nang ty tin
ve tai chinh

Hanh vi tiét
kiém

Chu nghia vat
chat

Tiéu dung boc
dong

Béang 1: Cac thudce do cia nghién ciru

Bién Néi dung M3 s6 Tac gia
Chu Tbi thich nhiing thir sang trong trong cudc séng MATI1 Richins
nghia Cudc song cua toi s& tot hon néu t6i s hitu mot s6 thir ma toi MAT2  (2004)
Vél,t khong co.
chat T6i s& hanh phuc hon néu t6i c6 du kha niang dé mua nhiéu thu MAT3
hon.
Doi khi t6i kha phién 1ong vi khong dit kha nang dé mua tat ca MAT4
nhirng thir minh thich. R
Hanh Chi tiéu ndm trong ké hoach va ngén sach cia ban SAVING1 Drew &
vi tiét Duy tri quy tiét kiém SAVING2  Xiao
~ kiém  Tiét kiém tir moi nguon luc (luong, qua ting, nhan tir chame, ...) SAVING3  (2011)
Tiéu C& mua di — mo ta cach mua hang cua toi IMP1 Rook &
dung T6i thuong mua hang khong can suy nghi IMP2 Fisher
bat ngo “Mua ngay by gid, suy nghi vé no sau” IMP3 (1995)
T6i mua nhing thir ma t6i cam théy thich tai thoi diém mua IMP4
Kha That kho dé quan 1y ké hoach chi tiéu cua t6i khi nhitng khoan chi SEF1 Lown
nang tu tiéu bat ngd phat sinh. (2011)
tin vé Toi kho c6 thé dat dugc cac muc tiéu tai chinh ctia minh. SEF2
tai Khi nhitng chi phi bat ngo xay ra, t6i thuong phai sir dung thé tin SEF3
chinh dung.
Khi d6i mit véi mot thach thirc vé tai chinh, t6i rat kho tim ra giai SEF4
phap.
T6i thiéu tu tin vao kha ning quan 1y tai chinh cia minh. SEF5

3.3. Thu thdp méu va di ligu

Mau nghién ctru bao gdm tong cong 253 ciu tra 1oi, vugt qua ¢ mau toi thiéu yéu cau 1a 30 cau tra 1oi
cho nghién ctru nay, theo yéu ciu ctia Smart-PLS, noi kich thuéc mau phai 16n hon it nhit muoi lan s lugng
miii tén chi vao mot cAu trac cu thé (Barclay & cong su, 1995; Henseler & cong sy, 2009). Bang cau hoi da
dugc phan phat cho sinh vién cac truong Pai hoc & Ha Noi thong qua giao dién tryc tuyén, bao gdbm Gmail
va Facebook Messenger, ciing nhu giao dién gidy duoc giri truc tiép boi cac nha nghién ciru va ngudi hudng
dan.

Trude khi giri cau hoi khao sat cho sinh vién, bang cau hoi da dugc kiém tra tinh d& hiéu thong qua thir
nghiém véi 10 sinh vién tir dai hoc Coéng nghé Giao thong Van tai va 10 sinh vién tir truong Quéc té Pai
hoc Quéc Gia. Phan hdi tir thir nghiém nay di gitp cai thién chét luong cua ciu hoi va sira cac 16i chinh ta
va tr ngit.
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Trong qua trinh phan phat cau héi, muc tiéu cua nghién ctru dugc néu rod va tinh bi mit ciia nguoi tham
gia da dugc dam bao. Sau hai tuan phan phat, da thu thap dugc tong cong 253 phan hoi cé thé st dung cho
nghién ctru.

4. Phan tich dir liéu, trinh bay két qua nghién ciru va thao luin

4.1. Phan tich dir li¢u

M5 hinh hoa phwong trinh cau triic binh phwong nho nhét timg phan véi Smart-PLS 4.0.9.5 dugc sir dung
dé phan tich dir liéu vi tinh phu hop ctia n6 khi xtr 1y hai giai doan tuan tu: mé hinh do luong va mé hinh céu
truc. Trong giai doan du tién, mot muc co tai trong bén ngoai 16n hon 0,7 duoc giit lai trong mo6 hinh. B§
tin cdy cia cong trinh dugc kiém tra boi Cronbach’s alpha 16n hon 0,7 va d¢ tin cay téng hop (CR) 16n hon
0,708 (Hair & cdng su, 2022). Viéc xac thyc tinh hop 1€ cta cAu trac dua trén phuong sai trung binh duoc
trich xuét (16n hon 0,5) ddi véi tinh hop 1€ hoi tu va gia tri cua can bac hai AVE ddi véi tinh hop 1€ phan
biét (Fornell & Larcker, 1981). Trong giai doan thir hai, cic gia thuyét dugc danh gia bang cac gié tri binh
phuong R di diéu chinh, hé¢ s6 Beta va thong ké T 16n hon 1,96 hodc gia tri P nho hon 0,05. PLS-SEM duoc
chon vi n6 cho phép xir 1y dit liéu phan phdi khong chun, tap trung vao du doan trong ude tinh md hinh
thdng ké va thir nghiém cac mé hinh phirc hop ¢& mau nho (Hair & cong sy, 2022).

4.1.1. Danh gia mé hinh do luong

Hinh 2: M6 hinh do luwong
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Bang 2: Trung binh, d9 1éch chuén va ngoai tii ciia cic ciu tric
M3 sb Gia tri P§ léch chuin Ngoai tai Thong ké  Gia tri
IMP1 2,348 1,013 0,877 49,329 0,000
IMP2 2,190 0,947 0,840 29,281 0,000
IMP3 2,281 0,964 0,801 22,485 0,000
IMP4 2,905 1,085 0,672 12,698 0,000
MATI1 3,609 0,853 0,682 9,481 0,000
MAT2 3,138 0,962 0,701 11,700 0,000
MAT3 3,051 0,975 0,802 21,792 0,000
MAT4 3,458 1,008 0,768 17,525 0,000
SAVINGI 3,494 0,944 0,792 21,777 0,000
SAVING2 3,296 1,065 0,885 49,470 0,000
SAVING3 3,352 1,029 0,883 43,346 0,000
SEF1 2,814 1,248 0,831 32,504 0,000
SEF2 2,704 1,217 0,763 22,803 0,000
SEF3 3,352 1,297 0,713 16,644 0,000
SEF4 3,348 1,237 0,699 13,898 0,000
SEF5 3,059 1,378 0,783 20,609 0,000
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Mo hinh do ludng dugce thé hién trong Hinh 2 va Bang 2 trinh bay cac tai trong va do 1éch chuén cua cac
muc cong bd. TAt ca cac muc cong bd déu co tai trong bén ngoai 16n hon 0,7 (théng ké T> 1,96 hoac gia tri P
<0,05) va dugc giir lai trong mé hinh. Bang 3 thé hién Cronbach’s alpha va CR cua tit ca cac cau trac, dam
bao tinh nhit quan bén trong cua cac hang muc véi ciu trac twong Gmg cua chung (Hair & cong su, 2022).

Lién quan dén gi4 tri hoi tu, Bang 3 cho thiy rang AVE cuia tit ca cac cau trac déu 1on hon 0,5, c6 nghia
la cac muc duoc thiét ké dé do luong mirc d6 chénh léch dang ké chung cua chung thay vi sai s6 do luong
(Hair & cOng su, 2014).

Bang 3: Cronbach’s alpha, Pd tin ciy tong hop
va Phwong sai trung binh

Céu tric Hé s6 Cronbach's alpha P4 tin cdy (rho_a)  Phwong sai trung binh (AVE)

IMP 0,811 0,839 0,641
MAT 0,726 0,744 0,547
SAVING 0,813 0,813 0,730
SEF 0,817 0,829 0,577

cac cau trac vi can bac hai ciia AVE ctia moi cau truc (in dam) c6 gia tri cao nhat so voi cac gia tri khac
trong cung hang va cot.

Bang 4: Gia tri phin biét giira cic cAu tric

IMP MAT SAVING SEF
IMP 0,801
MAT 0,362 0,740
SAVING -0,263 -0,003 0,854
SEF -0,284 -0,106 0,466 0,759

4.2. Két qud nghién ciru

Trude khi kiém dinh cac gia thuyét, hién tuong da cong tuyén da dugc xir Iy bang cach kiém tra gia tri
VIF cua céc bién doc 1ap dé dam bao rang chung khong gy ra da cong tuyén. Két qua dugc trinh bay trong
Béng 5 cho thiy ring khong c6 van dé da cong tuyén trong mo hinh (Hair & cong sy, 2014).

Bang 5: VIF ciia cac bién ngoai sinh

VIF

IMP -> SAVING 1,242
MAT -> IMP 1,000
MAT -> SAVING 1,153
SEF -> SAVING 1,090
SEF x MAT -> SAVING 1,004

Bang 6 trinh bay két qua kiém dinh cac gia thuyét véi cac hé sé (B), gia tri t hodc gia tri p, R2 va R2 diéu
chinh ctia cc cdu trac noi sinh. Pau tién, phat hién cho thdy mdi quan hé tich cuc giita chii nghia duy vat
va hanh vi tiét kiém, tuy nhién, tic dong nay khong c6 ¥ nghia thong ké (B=0,104 va p=1,02). Thir hai, x4c
nhan rang cht nghia duy vat c6 méi lién hé tich cyc voi tiéu ding boc dong (B=0,362 va p<0,01), ngu y rang
nhitng ngudi co phong cach vét chat c6 xu huéng mua hang héa va dich vu ma khong c6 ké hoach. Thir ba,
két qua cho thay mdi quan hé tiéu cuc giita tiéu dung bat ngd va hanh vi tiét kiém, diéu nay khing dinh gia
thuyét H3 (B=-0,174 va p<0,01), ngu ¥ rang nhitng nguoi c6 hanh vi mua sam bdc dong thé hién thai do
bat loi dbi voi viée tiét kiém. Thir tw, nang luc tai chinh ca nhan c6 quan hé tich cyc v6i hanh vi tiét kiém
(B=0,431 va p<0,01), diéu nay khing dinh gia thuyét H4. Cudi cing, mbi quan hé giita chu nghia duy vét
va hanh vi tiét kiém duoc diéu tiét boi tinh tu tin vé tai chinh, nghia la tac dong tich cuc cua chi nghia vat
chat d6i v6i hanh vi tiét kiém manh hon ddi v6i nhirng ca nhan c6 tinh ty tin vé tai chinh tot hon (B= 0,097
va p<0,05), diéu nay khang dinh gia thuyét H5. Kha nang du doan ctia mé hinh dugc danh gia bang R2 da
diéu chinh. Chii nghia duy vat c6 thé giai thich 12,8% hanh vi tiéu dung bc dong va chii nghia duy vat, tiéu
dung bdc dong va tu tin vé tai chinh giai thich 24,6% hanh vi tiét kiém.
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Hinh 3: Trinh bay mé hinh cAu tric dé kiém dinh
cac gia thuyet da dwegec xay dung
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Bang 6: Két qua kiém dinh gia thuyét
Gia thuyét B R2 R?(da dieu T-thong P —gia
chinh) ké tri
MAT -> SAVING H1 0,104 0,258 0,246 1,636 0,102
IMP -> SAVING H3 -0,174* 2,547 0,011
SEF -> SAVING H4 0,431 8,196 0,000
SEF x MAT > SAVING H5 0,097* 2,112 0,035
MAT -> IMP H2 0,362** 0,131 0,128 6,811 0,000

Két qua kiém dinh hai phia cho thay tit ca cac gia thuyét c6 gid tri p < 0,05 hodc ** p < 0,01. Kich thudc
anh huong ddi v6i hau hét cac hé sé déu 16n hon 0,15 va 0,35 tuong tng, danh gia bang kich thudc anh
huong trung binh va 16n. Két qua nay 1am ndi bat vai tro trung gian cua tiéu dung bit budc va vai tro diéu
hoa ctia sy tu tin vé nang luc tai chinh trong mdi quan hé gitra chu nghia vat chat va hanh vi tiét kiém (Hair
& cong su, 2014, theo Bang 7).

Bang 7: Gia tri f-square

f-square
IMP -> SAVING 0,033
MAT -> IMP 0,151
MAT -> SAVING 0,013
SEF -> SAVING 0,230
SEF x MAT -> SAVING 0,016

4.3. Thdo lugn

Két qua nghién ciru cho thdy mét sy tac dong tich cuc ctia chii nghia vat chat dbi voi hanh vi tai chinh,
gidng nhu két qua cia mot vai nghién ctru (d’lapico-Bien, 2018; Nye & Hillyard, 2013; Richins, 2011),
mac du khong dat mure y nghia théng ké cao. Mot gidi thich cho hién tugng nay co thé 13 sy nhén thirc cta
nhitng nguoi ¢6 chi nghia vat chét vé viéc quan ly tai chinh mdt cach than trong hon, méac du ho danh gia
cao viéc so hitu va tiéu dung hang hoa. Viéc theo dudi viéc so hitu san phdm mong mudn co thé thic day ho
phat trién y thirc vé viéc quan 1y tai chinh mot cach than trong hon. Su nhan thirc nang cao nay c6 thé danh
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gi4 cao hon viéc tiét kiém va 1ap ké hoach ngan sach, dam bao ho ¢6 du tién dé mua san pham mong mudn
trong khi dong thoi bao vé tinh hinh tai chinh tong thé cua ho.

Hiéu tng trung gian cua tiéu ding boc dong dbi voi mbi quan hé gitra chil nghia vat chat va hanh vi tai
chinh ¢6 ¥ nghia théng ké, cho thdy rang nhimg ngudi co chu nghia vat chit va xu hudng boc dong thuong
¢6 khuynh hudng chi tiéu khong ké hoach va bi thic dy boi cam xac (Nye & Hillyard, 2013; Rook, 1987;
Tiirk & Ercis, 2017). Su thién vi nay d6i v6i mua sim bc ddng c6 thé gop phan lam giam su tip trung vao
viée tiét kiém, vi mong mudn sy théa min ngay lap tirc co thé lam mo di muc tiéu tai chinh dai han hodc
viéc thanh 1ap quy tiét kiém khan cap.

Hon nita, két qua nghién ctru ciing cho thay, kha nang tu tin tai chinh dong vai tro quan trong trong viéc
thic dfiy viéc tiét kiém. Sinh vién c6 kha nang tu tin tai chinh, ¢6 xu huéng dam bao tai chinh cta ho va dat
sur uru tién vao viée tiét kiém dé dam bao sy on dinh tai chinh.

Cudi cing, mdi quan hé giita kha nang tuy tin tai chinh va cha nghia vat chat va hanh vi tiét kiém c6 mirc
d6 tuong quan thap. Diéu nay ngu y rang, mic do tac dong ciia kha ning ty tin tai chinh va cha nghia vat
chét dbi véi viée tiét kiém co thé khong phu thudce vao nhau, va nguoi tiéu dung cé thé dua ra quyét dinh vé
viée tiét kiém dwa trén kha nang tu tin tai chinh ma ho c6 ma khéng bi anh huéng nhidu boi quan diém vé
vt chét, hodc nguoc lai.

5. Két luin

Nghién ctru nay da mang lai nhirng phat hién quan trong, va nang cao khung 1y thuyét hién c6 vé mdi quan
hé gitra chu nghia vat chit, hiéu sudt tai chinh, tiéu dung bdc ddng va hanh vi tiét kiém, dong thoi cung cip
su hiéu biét thu vi vé vai tro ciia kha ning ty tin tai chinh. Trong ngir canh gido duc tai chinh, nghién ctru
nay thyc té ¢ thé giup cai thién chuong trinh giang day va cac chwong trinh gido duc tai chinh danh cho
sinh vién dai hoc. N6 ciing 1am noi bat tim quan trong ctia xem xét yéu t6 van hoa va nhan khau hoc trong
nghién ctru vé cht nghia vat chat va hanh vi tiét kiém.

Mic dii nghién ctru nay da dong gop quan trong, nd van con mot sd han ché can xem xét. Dit lidu duogc
thu thap dya trén phan hdi tw bao cdo tir ngudi tham gia, va diéu ndy c6 thé anh huéng dén tinh chinh xac
ctia két qua. Mbi quan hé tich cuc giira cac bién khong hén 12 quan hé nhan qué, va c6 nhirng bién khac co
thé anh huong dén hanh vi tiét kiém ma khong duge bao gom trong mé hinh.
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